
ACTIVIDADES DESTACADAS 

Todos los días:
Espacio VIP
Zona Innovación
Networking

Jueves y viernes:
Mesas Redondas
MicroTalks

Sábado.  Para profesionales.
“SALUD, LONGEVIDAD Y CALIDAD DE VIDA”.

“CANDIDIASIS Y CANDIDEMIAS”
.

“NUTRIENTES PARA LA SALUD ARTICULAR”.
“COMPLEMENTACIÓN NUTRICIONAL PARA EL

SIGLO XXI”. 

Sábado y domingo.
Talleres, conferencias y prácticas de yoga,
pranayama y meditación, tanto si eres
principiante como practicante avanzado.
Además, déjate envolver por la magia de los
conciertos y descubre un espacio vibrante
donde conectar con una comunidad que
comparte tu pasión.

IFEMA, Madrid

@biocultura

EN CLAVE PROFESIONAL

SEMINARIO COFENAT 

FESTIVAL YOGA NOROESTE

biocultura.org

6 - 9
NOVIEMBRE

IFEMA

Organiza:

Entre más de 300 propuestas



Mesa Redonda: CÓMO LAS ENERGÍAS ELECTROMAGNÉTICAS AFECTAN A
NUESTRA SALUD
PODCAST LA HOGUERA + @ahnormal_ + @antonruanova + @pereleon

Mesa Redonda: GANADERIA REGENERATIVA
LA RESILCIENCIA SHOW & PODCAST + @jotamanifesto

Debate Ético Alimentación: VEGANO VS CARNÍVORO
LA RESILCIENCIA SHOW & PODCAST + @ahnormal +
@jorgegarciamentor 

EL ENGAÑO DEL COLESTEROL
JUAN BOLA · @juanbolanutritrainer

HUMANOS HÍBRIDOS. CÓMO SOBREVIVIR (Y CRECER) EN UN
MUNDO QUE NO FUE DISEÑADO PARA TI
VÍCTOR TELLEZ · @vic.tellez_

BIENVENID@ A TUS PIES
RUBENS GARCÍA · @rmotion_byrubens

EL GRAN NUTRIENTE OLVIDADO: EL SOL COMO MEDICINA NATURAL 
MARIA DEL MAR MOLINA · @lanutricionadora

REVOLUCIÓN DOMÉSTICA: TÓXICOS FUERA, SALUD DENTRO 
EVA LILJESTROM · @casasintoxicos

SALUD DEL HÁBITAT: EL ENTORNO COMO EXTENSIÓN DEL CUERPO
MARIA LUNAS · @marialunas

LOS TÓXICOS INVISIBLES QUE ENVENENAN TU PAZ Y TUS
RELACIONES
AMY COHEN · @magnetismo.femenino

LA NUEVA ERA DEL ABORDAJE DEL DOLOR CRÓNICO
NÉSTOR SÁNCHEZ · @nestor_sanchezferez

PODCASTS EN DIRECTO - VIERNES

SHOWROOM DE ECOESTÉTICA Y SHOWCOOKING
ECOGASTRONÓMICO PERMANENTES  LOS 4 DÍAS DE FERIA

SALUD
(DES)APRENDIENDO

INTENSIVO DE SALUD INTEGRATIVA

SÁBADO 8 NOVIEMBRE

https://instagram.com/casasintoxicos
https://instagram.com/marialunas
https://instagram.com/magnetismo.femenino
https://instagram.com/nestor_sanchezferez

